
Formación
intensiva
teórico-
práctica.

Exclusiva para
socios SMEC.

MÁS INFORMACIÓN:

HANDS ON
Curso  

SMEC

Grupos
reducidos: 

un alumno por
profesor.

13/12/2025
9.00 - 19.00h

 Sede:
Clínica Mitre
(Barcelona)

secretaria@smec.cat



¿Qué es HANDS ON?

Una experiencia 100% práctica, enfocada en
que aprendas haciendo. Cada alumno
trabaja directamente con un profesor

exclusivo (1:1) y una modelo real, aplicando
técnicas de rejuvenecimiento facial con
rellenos dérmicos y neuromoduladores.

 

Olvídate de la teoría sin
acción, ¡aquí se aprende

practicando!
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¿Por qué elegir esta
formación?

1- Aprendes en un entorno real y
seguro, con supervisión directa.

2- Confianza y precisión:
dominarás las técnicas con tus

propias manos.

3- Ideal para médicos que
desean perfeccionar sus

habilidades o iniciarse en la
medicina estética con una base

sólida y práctica.
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¿Qué vas a practicar?

Evaluación facial y selección del tratamiento
adecuado según los protocolos actuales.
Aplicación de ácido hialurónico en zonas
clave: labios, surcos, pómulos.
Uso seguro y efectivo de neuromoduladores.
Técnicas avanzadas y tips prácticos .
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Programa

Teoría (9.00-13.30h):

-Miomoduladores
-Tratamiento del tercio superior
-Tratamiento del tercio medio
-Tratamiento del tercio inferior
-Efectos adversos

Práctica (15.00- 19h)

-Evaluación de la paciente y elección de
tratamiento
-Realización de los tratamientos bajo
supervisión
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MÁS INFORMACIÓN:

HANDS ON
Curso  

SMEC

13/12/2025
9.00 - 19.00h

INSCRÍBETE YA!
secretaria@smec.cat


